
16.12.2013: Älter werden! 
 
Jetzt weiss ich wie sich das anfühlt. 
Hatte gerade eine untrügliche Bestätigung als ich mangels anderweitiger Körperertüchtigung 
in dieser Glühwein-Guetzli-Orgien-Zeit meinen bergrunter/bergrauf-Arbeitsweg zu Fuss in 
Angriff nahm. 
Wetterbericht schön, Blick aus dem Fenster schön, einsehbare Strasse trocken! Super, es ist 
MBT-Wetter.  
Meine Arbeitstasche mit einem alten Fellmantel vollgestopft (sah aus als hätte ich mich die 
halbe Nacht mit der im Moment laufenden Fuchsjagd wach gehalten) mache ich mich auf 
den Weg! (Was ich mit dem Pelzknäuel anstelle ist ein andere Geschichte und vielleicht 
taucht sie in einer anderen Form in meiner Home-Page auf ) 
Jedenfalls kam ich flott bis zur Garage und dann fing das Problem an. Welche halbwegs 
vernünftige Person wagt sich Mitte Dezember bei reifgefrorenen Trottoirs mit diesen 
Schaukelschuhen aus dem Haus? Auf profillosen, runden Sohlen eierte ich dorfwärts. Ein 
offensichtlich sehr aufmerksamer Automobilist fährt mir entgegen. In dem Moment als ich 
mein „zu Fuss-Projekt“ aus Sorge um meine Gesundheit aufgeben wollte und Richtung 
Garage umdrehte (im Auto spielt der offensichtliche Schuh-Missgriff keine Rolle und in 
diesem Moment war mir Umweltschutz und Co. ganz einfach schnuppe!!!!) hat er bereits 
gewendet und mich mit äusserst bestimmter Stimme aufgefordert einzusteigen.  
Sein Vater (mindestens 30 Jahre älter als ich) hätte sich mit solchen Schuhen das Bein 
gebrochen! Solche Aussagen kannte ich bis anhin nur im Zusammenhang mit  High-Heels. 
Ich bin mir noch nie so alt vorgekommen, mal abgesehen von dem Moment als mir zum 
ersten Mal im überfüllten Bus ein Jugendlicher gönnerisch seinen Sitzplatz angeboten hat .  
Und die Moral der Geschichte: MBT sind nicht nur die unelegantesten Tretter des 
Universums und potthässlich, sie machen auch ALT! Ob Haare färben diesem Eindruck 
abhelfen würde? Ich bezweifle das und schliesslich soll man mir in die Augen und nicht auf 
die Schuhe schauen, oder wie geht das jetzt genau! 
 


